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Kwiecień –Kwiecień –
najważniejszynajważniejszy
miesiąc dlamiesiąc dla
ptakówptaków

Kwiecień to dla ptaków
nowy początek. Ptaki
wędrowne wracają z
zimowisk, zajmują dogodne
rewiry, łączą się w pary i
przystępują do lęgów. Ptaki
osiadłe mają więcej czasu
na dobre rozpoznanie
terenu i wybranie
bezpiecznego miejsca na
gniazdo.

B I G O S
czyli

Bardzo Interesująca Gazeta O Szkole

 Dzień Ziemi nazywany także
Międzynarodowym Dniem Ziemi, to coroczne
wydarzenie obchodzone w celu promowania

ochrony środowiska, poszerzania
świadomości ekologicznej i inspirowania do

życia w zgodzie z naturą. Idea obchodów
Dnia Ziemi została zapoczątkowana w 1970 r.

cena 5 zł
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KUPONY
Super

ZAPOZNAJ SIĘ 
Z REGULAMINEM
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22 kwietnia - Światowy Dzień Ziemi...

...co ukrywają pracownicy SP6...
strona 2



CO UKRYWAJĄ
PRACOWNICY SP 6?

S O N D A  S Z K O L N A

DLACZEGO
ZDECYDOWAŁA SIĘ
PANI ZOSTAĆ
NAUCZYCIELEM?

PANI Agata Majewska

-Lubię pracować z młodymi

ludźmi i jestem ich ciekawa.

PANI Monika Dąbrowska -

Piesik

-To było moje marzenie.

CO NAJBARDZIEJ LUBI PANI/PAN W
SWOJEJ PRACY?

PANI Magdalena

Budziszewska 

-Radość uczniów.

PANI Agnieszka

Jóźwicka  

-Radość czytelników
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JAKIE JEST PANI/PANA
NAJWIĘKSZE HOBBY POZA
PRACĄ?

PANI Monika

Klepuszewska 

-Czytanie.

JAKIE BYŁO PANI/PANA
ULUBIONE SZKOLNE
WSPOMNIENIE Z CZASÓW
UCZNIOWSKICH?

PANI Monika Elert 

-Najlepszym wspomnieniem z

czasów szkolnych było to, że

mogłam z siostrą zamieniać się

gdy nauczyciel wywoływał

którąś z nas do odpowiedzi. .

PAN Mirosław Piesik

-Od 4 klasy co roku były

wycieczki planowane i

była zaplanowana

wycieczka do Słupska i

zbieraliśmy kartki

pocztowe i to był rarytas.

Generalnie wycieczki.

JAKIE JEST PANI/PANA MOTTO ŻYCIOWE?

PAN Dariusz Rygielski

-Nie liczy się to co masz 

ale co z tym zrobisz.

Staram się w każdej

sytuacji znaleźć pozytywy,

problemy są po cos... 

Wiktoria Starodub
Zuzanna Wasilewska, Natalia Cholska

PAN Dariusz Cholka
-motto - ksiądz Jan Twardowski
“kiedy Bóg drzwi zamyka - to
otwiera okno...” tzn. odetchnij,
popatrz spadają z obłoków małe,
wielkie nieszczęścia potrzebne do
szczęścia. . 

PANI Małgorzata

Kowalczyk

-Poczucie satysfakcji,

odpowiedzialność i wkład

w wychowanie przyszłego

pokolenia.

CO DAJE PANI/PANU PRACA?

PAN Dariusz Cholka
-Praca daje mi niezwykłą
satysfakcję z tego co
nauczyłem, i że uczeń widzi
ten postęp, i że droga aby
osiągnąć sukces jest stałą,
systematyczną, ciężką pracą.



Empatia

empatia poznawcza. Jest to
zdolność do rozumienia
perspektywy innej osoby, czyli
patrzenie na świat z jej punktu
widzenia. Empatia poznawcza
pozwala nam zrozumieć, co ktoś
inny czuje, bez angażowania się
emocjonalnie. Dzięki niej możemy
lepiej komunikować się z innymi
i budować relacje oparte na
zrozumieniu.

empatia emocjonalna, która
polega na odczuwaniu emocji
innych ludzi, jakby były one
naszymi własnymi. W przypadku
empatii emocjonalnej angażujemy
się emocjonalnie w sytuację
drugiej osoby, współodczuwając
jej radość, smutek czy ból.

Oba rodzaje empatii są ważne i
pełnią istotną rolę w relacjach
międzyludzkich. Empatia
poznawcza pomaga nam lepiej
rozumieć innych, podczas gdy
empatia emocjonalna pozwala na
głębsze i bardziej autentyczne
współodczuwanie.

z r o z u m i e n i e a k c e p t a c j a

Empatia może przejawiać się w
codziennym życiu na wiele
różnych sposobów. Jest to

chociażby uważne słuchanie.
Kiedy ktoś dzieli się swoimi
problemami, osoba empatyczna
potrafi skupić się na tym, co

mówi druga osoba, nie
przerywając jej i nie

oceniając.
To również nieocenianie

innych. Osoba empatyczna stara
się zrozumieć perspektywę
drugiej osoby, zamiast

krytykować jej działania czy
poglądy.

Empatia, to wczuwanie się w
sytuację innej osoby,

umiejętność odczuwania tego,
co czuje ktoś inny – np.

zrozumienie, jak może się czuć
osoba, która właśnie straciła
pracę, jest w żałobie lub nie

radzi sobie ze stresem w
pracy.

Do empatycznych zachowań
należy bezinteresowne

pomaganie. Empatyczna osoba
chętnie oferuje swoją pomoc

bez oczekiwania na nagrodę czy
uznanie.

„[…] czasami największym
darem jest gotowość do

odłożenia na bok własnych
problemów i otwarcie serca na

drugiego człowieka, wysłuchanie
go i pochylenie się nad jego

cierpieniem”. Jean Sasson
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„Każdy człowiek doskonale potrafi okazać współczucie…
sobie samemu”. Aldona Różanek

Wrażliwość jest związana z
empatią. To dzięki niej

potrafimy dostrzegać piękno
w drugim człowieku,

wspierać się oraz pomagać
sobie nawzajem. Człowiek

wrażliwy to człowiek
nieobojętny i umiejący

podjąć dialog. Cechuje go
uważność, umiejętność
zrozumienia sytuacji,
potrzeb drugiej osoby.



DOBRE NAWYKI PRZEZ CAŁY ROK!
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„CZY WIESZ,
ŻE SKUNKS TO
NAJBARDZIEJ

CUCHNĄCE
ZWIERZĘ NA

ŚWIECIE?”

OSZCZĘDZANIE WODY
Napotykając zwykłe czynności, takie jak mycie naczyń
czy zębów, pamiętajmy o wyłączaniu kranu podczas
niepotrzebnego użytkowania wody. Każda kropla się
liczy! Czy wiesz, że wodę pozostałą z gotowania można
wykorzystać do podlewania roślin? Minerały zawarte w
wodzie, której gotowane były warzywa dodatkowo będą
nawozić glebę.

UŻYWANIE MATERIAŁOWYCH TOREB NA
ZAKUPY
Zrezygnujmy z jednorazowych plastikowych toreb na
zakupy i zawsze zabierajmy ze sobą własne,
wielokrotnego użytku torby. 

Drobiazgi te mogą wydawać się niewielkie, ale w dłuższej perspektywie mogą znacząco przyczynić się do
ochrony naszej planety i promowania zrównoważonego stylu życia. Włączając te proste nawyki w naszą

codzienność, możemy wspólnie zbudować lepszą przyszłość dla naszej planety. 🌍💚

WYBIERZ ROWER ZAMIAST SAMOCHODU
Samochód wiąże się z dużą wygodą. Możemy nim
dojechać niemal dokładnie w wybrane miejsce. Ale
zastanów się, czy nie warto czasem zrezygnować z tego
środka transportu i wybrać bardziej przyjazny dla
środowiska sposób przejazdu? Wsiądź na rower, a nie
tylko planeta będzie Ci wdzięczna, ale także Twój
organizm. Zobaczysz, że z czasem wyjdzie Ci to na
zdrowie! 

NIE ZOSTAWIAJ WŁĄCZONEGO ŚWIATŁA W
POKOJU
Staraj się zawsze wyłączać światło, gdy opuszczasz dane
pomieszczenie w swoim domu czy mieszkaniu. Pamiętaj,
że jeśli zaczniesz na to zwracać uwagę, wejdzie Ci to
błyskawicznie w nawyk. Po niedługim czasie będziesz
robił to bez zastanowienia, co przełoży się choćby na
nieco niższe rachunki za energię elektryczną

BUTELKA NA WODĘ Z FILTREM

Dobrym rozwiązaniem jest inwestycja w jedną z butelek,
które są dodatkowo wyposażone w specjalny filtr, dzięki
któremu możemy czerpać wodę z kranu i zdrowo ją
spożywać. Zrezygnujesz tym samym z częstego zakupu
wody w butelkach plastikowych, a w konsekwencji
zredukujesz liczbę odpadów z tworzywa sztucznego.



Sansewieria
to roślina, która posiada niezwykle

obszerną pule gatunków. Do najbardziej
popularnego należy sansevieria

gwinejska (sansevieria trifasciata). Jest to
gatunek o wzniesionych, mieczowatych

liściach, które mogą osiągnąć nawet do 1
metra długości. Liście sansewier są

sztywne, wzniesione w górę z czasem
stają się lekko powyginane. 

ZALECA SIĘ PODLEWANIE
SANSEWIERII W OKRESIE LETNIM

RAZ NA OKOŁO 7-14 DNI ORAZ
ZIMĄ RAZ NA 3 TYGODNIE.
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Storczyki są spokrewnione z wanilią

Niewiele osób o tym wie, ale kwiat wanilii to

gatunek pnącza z rodziny storczykowatych. Ziarenka

ukryte w lasce wanilii są więc tak naprawdę

nasionami storczyka.

ROŚLINY DLA POCZĄTKUJĄCYCHROŚLINY DLA POCZĄTKUJĄCYCH
które ciężko zabić

Storczyk
Dracena

Zamiokulkas
 zamiolistny wykazuje bardzo dużą

odporność na niesprzyjające warunki,
niedostatek wody i światła, przez co

zyskał miano żelaznej rośliny.
Zamiokulkas najlepiej czuje się w

miejscu jasnym, jednak nie
bezpośrednio nasłonecznionym.

Ostre słońce powoduje poparzenia
liści i pojawianie się brązowych plam

na ich powierzchni.

Storczyki rosną na każdym
kontynencie...

...oczywiście oprócz
Antarktydy. Chociaż wydaje

się, że storczyki to bardzo
egzotyczne rośliny, to tak

naprawdę można je spotkać w
wielu miejscach na Ziemi.

Ż y j ą  d ł u ż e j  n i ż  l u d z i e .
Nasiona storczyków są najmniejsze

na świecie
To sprawia, że storczyki są

naprawdę trudne do wyhodowania.

 j e s t  r o d z a j e m
r o ś l i n y  z i e l o n e j ,  z

g a t u n k u  s u k u l e n t ó w
d r z e w i a s t y c h  i
k r z e w i a s t y c h .

Hodowana w warunkach domowych
dracena jest zupełnie inna niż dracena w
środowisku naturalnym, gdzie osiąga
kilkumetrowe rozmiary i tworzy pnie. To
właśnie one są źródłem drzewa draceny. W
Polsce drewno to w praktyce nie jest dostępne,
a dracena pozostaje ozdobną rośliną zieloną,
wnoszącą do naszych wnętrz domowych
powiew egzotyki.

Obejmuje ok. 40 gatunków roślin.
Ich ojczyznę stanowią subtropikalne i

tropikalne obszary Afryki i Azji. 
Dracenę należy systematycznie

podlewać i nawozić, żeby
zdrowo się rozwijała. W zamian

odwdzięczy się bujnym
wzrostem i ciekawym
wybarwieniem liści.

Wiktoria Starodub 



Miejsca które warto zobaczyć w Polsce

Ojcowski Park Narodowy.

Na terenie Parku znajdują się ruiny zamku,
wchodzącego kiedyś w system obronny

zwany Szlakiem Orlich Gniazd, oraz piękny
zamek Pieskowa Skała. Park posiada

ciekawe muzeum przyrodnicze. Ojcowski
Park Narodowy zajmuje szczególne miejsce
wśród dwudziestu trzech polskich parków

narodowych.

Kopalnia soli w Wieliczce

W kopalni soli można zobaczyć Największy z
wszystkich solnych żyrandoli, które znajdują się w

Kopalni Soli w Wieliczce, można zobaczyć w
położonej 101 metrów pod ziemią kaplicy św. Kingi.

Komora ta ma aż 11 metrów wysokości, a zachwyca w
niej wszystko – od rzeźbionych posadzek, przez

ściany pokryte płaskorzeźbami, aż po sufit.

Mcdonald
W mcdonald można po prostu

zjeść dobre i niezdrowe jedzenie

i może tam być plac zabaw :)

! Pamiętaj częste
chodzenie do tego
miejsca grozi
otyłością !

!Uwaga!

Ania Trawicka

! Naprawdę nie przesadzaj !
Ale najważniejsze żebyś był/a

szczęśliwy/a :)

Miłej podróży 
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CLUELESS

film o takich 2 bogatych
dziewczynach, później
dołącza do nich jeszcze taka
inna i ta jedna mówi ze nie
będzie z nikim ze szkoły bo
są dla niej za brzydcy

filmy

M E A N  G I R L S

P e w n a  d z i e w c z y n a
p r z e p r o w a d z a
k t ó r a  z a w s z e

u c z y ł a  s i ę  w  d o m u
p r z e p r o w a d z a  s i ę
d o  a m e r y k i ,  i d z i e

d o  s z k o ł y  i  p o z n a j ę
n o w y c h  z n a j o m y c h

T I T A N I C  

f a j n y  f i l m  o
n i e u d a n e j

m i ł o ś c i  i  g r a
t a m  m ł o d y
D i c a p r i o  

K O S Z M A R  
Z  U L I C Y
W I Ą Z Ó W

h o r r o r ,  w
k t ó r y m  F r e d d y

K r u e g e r
c h o d z i  p o

s n a c h  i  z a b i j a ,
p i e r w s z e  3
c z ę ś c i  s ą

s u p e r
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FIGHT CLUB
gra tam młody Brat Pitt,
fabuła kręci się wokół 3

postaci 2 z nich
organizuje nielegalne

bijatyki

BLACK SWAN
horror psychologiczny o

dzieczynia która dąży do
perfekcji

Wiktoria Starodub 



TANIEC 
MODERN

JAK POWSTAŁ?
styl tańca modern czyli styl nowoczesny.

Powstał jako odpowiedz na
taniec klasyczny czyli balet. 

Jedną z pionierek modern dance jest
Isadora Duncan.

Ta amerykańska tancerka 
odrzuciła sztywne zasady i techniki, jakimi
się kieruje balet, na rzecz swobody ruchu i

naturalności
 

Taniec to jedna z najstarszych 

form ludzkiej ekspresji. 

Ruchy taneczne są często ściśle

związane z gestami życia codziennego.

Taniec służy  różnym celom w

kulturach na całym świecie

Taniec nowoczesny inaczej modern to styl,
który łączy kreatywność, ekspresje i swobodę

ruchu.
Pozwala tancerzom na pełne wyrażenie siebie i

swoich emocji.
Ruchy są płynne często przełamane

dynamicznymi akcentami.

NAJLEPSI TANCERZE NA
ŚWIECIE

M a r i e -  C l a u d e  P i e t r a g a l l a  j e s t  z n a n a
n a  ś w i e c i e  z  t a ń c a  a m b i t n e g o ,

s u g e s t y w n e g o  o r a z  z  c h o r e o g r a f i i
M a u r i c e  B é j a r t  w y b i t n y  t a n c e r z  a

d z i ś  j e s t  u z n a w a n y  z a  j e d n e g o  z
n a j b a r d z i e j  w p ł y w o w y c h

c h o r e o g r a f ó w
P i e r w s z e  m i e j s c e  i  t y t u ł  m i s t r z ó w

ś w i a t a  z d o b y l i  K a m i l  K u r a n  i  N a d i n e
K i n c z e l

STRONA  8 BIGOSLidia Prędka



ŁYŻWIARSTWO
FIGUROWE

J E D N I  Z  N A J L E P S Z Y C H
Ł Y Ż W I A R Z Y  F I G U R O W Y C H  

Anna urodziła się 28
marca  2004 roku w
Moskwie. Jest ona złotą
medalistką olimpijską.
Scherbakova w 2023 roku
przeszła operacje kolana,
co wpłynęło na jej dalszą
karierę. Aktualnie Anna
zakończyła karierę i
pracuje jako
komentatorka
łyżwiarstwa figurowego.

Alexandra Trusova ( Ignatova) Ilia Malinin Anna Szczerbakova

Trusova Malinin Scherbakova
Alexandra urodziła się 23

czerwca 2004 roku . Już w wieku
13 lat pobiła rekord świata,

wykonując poczwórny skok
(toe loop) podczas JGP Litwy

2018. Jej największym
osiągnięciem jest srebrny medal
olimpijski zdobyty w 2022 roku w

Pekinie. Zdobyła ona 177,13
punkty w programie dowolnym.
Podczas występu pobiła kolejny

rekord świata skacząc jako
pierwsza kobieta w historii 5

skoków poczwórnych. 

Ilia urodził się 2 grudnia 2004 roku.
 Pochodzi on ze Stanów

Zjednoczonych. Jego rodzinie od
zawsze  towarzyszyło łyżwiarstwo
figurowe. Jego rodzice są byłymi

łyżwiarzami. Mają ogromne
doświadczenie dzięki czemu są

głównymi trenerami swojego
syna. Ilia zdobył pierwsze miejsce

mistrzostw świata w 2024 roku.
Wykonał on sześć skoków

poczwórnych i uzyskał  227,79
punktów w programie dowolnym.

Ustanowił on dzięki temu nowy
rekord świata.

BIGOS STRONA 9Łucja Adaszyńska i Pola Sottek



Pierwsza książka 
ucznia naszej szkoły

J A N  G A W L I K

POSZERZA
WIEDZĘ

INSPIRUJE

POPRAWIA
PAMIĘĆ

KSZTAŁTUJE
OSOBOWOŚĆ

POSZERZA
SŁOWNICTWO

ROZWIJA
WYOBRAŹNIĘ

POPRAWIA
KONCENTRACJĘ

REDUKUJE STRES

DLACZEGO
WARTO CZYTAĆ?

czytanie

Pierwsza książka ucznia naszej szkoły.
Społeczność Szkoły Podstawowej nr 6 im.
J. Korczaka ma powód do dumy – jeden z
naszych uczniów Jan Gawlik z klasy 5d,
utalentowany młody pisarz, wydał swoją
pierwszą książkę o tematyce fantastycznej.
Książka, pełna niezwykłych przygód i
tajemniczych postaci, z pewnością
zainspiruje innych uczniów do rozwijania
swoich pasji literackich.
Z okazji wydania swojego dzieła, autor
postanowił podarować egzemplarz z
dedykacją do szkolnej biblioteki. Ten gest
to piękny przykład zaangażowania
młodzieży w rozwój swojej społeczności
szkolnej. Książka trafi na półki biblioteki,
gdzie będzie mogła być dostępna dla
wszystkich uczniów, którzy pragną poczuć
magię literackiego świata.
To ważne wydarzenie nie tylko dla samego
autora, ale również dla całej społeczności
szkolnej, która może teraz cieszyć się z tak
inspirującego osiągnięcia. Mamy nadzieję,
że ta książka będzie pierwszym z wielu
kroków na drodze do dalszego rozwijania
twórczości młodego pisarza!
Gratulujemy Jankowi i czekamy na kolejne
propozycje książkowe!
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J E S Z C Z E  L E P S Z A
L E M O N I A D A

Sok z dwóch cytryn i
jednej pomarańczy
dokładnie wyciśnij.
Miętę utrzyj z miodem
w moździerzu lub
misce.
Na dnie słoika ułóż
pokrojone w cząstki
cytryny, pomarańcze
oraz plastry imbiru.
Wlej na to uprzednio
wymieszany sok z
miętą i  miodem.
Całość zalej
schłodzoną wodą i
wymieszaj.
Podawaj z kostkami
lodu, kawałkami
cytryn i  pomarańczy.

F A J N E  K S I Ą Ż K I

C O Ś  D L A  M Ł O D S Z E G O  C Z Y T E L N I K A

KĄCIK KSIĄŻKARY 
I KSIĄŻKARZA

„ H a r r y  P o t t e r  i  K o m n a t a  T a j e m n i c  “  -  R o w l i n g  J .  K .

„ K a m i e n i e  n a  s z a n i e c . ”  A l e k s a n d e r  K a m i ń s k i  

„ Z o ś k a .  M o j a  w i e l k a  m i ł o ś ć ” ,  -  M a j e w s k a  D o r o t a

P r y k o w s k a  A l e k s a n d r a

“ K a p i b a r a  B a r b a r a ”  -  E l i z a  P i o t r o w s k a

“ P r a c o w i t e k ”  -  G r z e g o r z  T u t a s  

“ M r ó w k a  G o t ó w k a  ”  -  G r z e g o r z  T u t a s  

“ E x p e r t u ś  i  s z t u k a  r o z m a w i a n i a ”  -  T o m a s z  K r u p a

“ W i e l k a  W y p r a w a  F e l i c j i ”  -  T o m a s z  K r u p a
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https://www.garneczki.pl/produkty/mozdzierze,344
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=jadowska+aneta
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=rowling+j.+k.
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=sangu+mandanna
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=phil+hickes
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=phil+hickes
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=majewska+dorota
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=prykowska+aleksandra
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=tomasz+krupa


ŻARTY O SZKOLE

Pani od Biologii pyta Jasia:
-Wymień mi pięć zwierząt
mieszkających w Afryce!
Na to Kazio:
-Dwie małpy i trzy słonie.

Nauczyciel napisał w
dzienniczku uczennicy:
- Pańska córka Zosia jest
nieznośną gadułą.
Nazajutrz dziewczynka
przyniosła dzienniczek z
adnotacją ojca:
- To pestka! Gdyby pan
słyszał jej matkę!...

-  N a s z a  n a u c z y c i e l k a
m ó w i  s a m a  d o  s i e b i e ,

c z y  w a s z a  t e ż ?
-  N i e ,  n a s z a  m y ś l i ,

ż e  j e j  s ł u c h a m y !

- Dlaczego ciągle spóźniasz
się do szkoły? - pyta
nauczycielka Jasia.
- Bo nie mogę się obudzić na
czas...
- Nie masz budzika?
- Mam, ale on zawsze dzwoni
wtedy kiedy ja jeszcze śpię.

Na lekc j i  J a s io  pyta
panią  od  b io logi i  :

-  Proszę  powiedz ieć ,  co
to  tak iego :  ma  sze ść  nóg
i  wyłupia s te  czarne  oczy?

-  Nie  wiem . . . . .
-  J a  t eż  n ie  wiem,  a le  to

coś  chodz i  pani  po
ramieniu !

N a  l e k c j i  p r z y r o d y
n a u c z y c i e l k a  p y t a :
-  J a s i u ,  c o  w i e s z  o
j a s k ó ł k a c h ?
-  T o  b a r d z o  m ą d r e  p t a k i .
O d l a t u j ą ,  g d y  t y l k o
r o z p o c z y n a  s i ę  r o k  s z k o l n y .

- Czy zdajesz sobie sprawę z tego, ile
nas kosztuje twoja nauka?

- Tak, tato. Dlatego staram się uczyć
jak najkrócej i jak najmniej.

-  J a s i u  c z y  l u b i s z
c h o d z i ć  d o  s z k o ł y ?
T a k ,  b a r d z o  l u b i ę .
I  l u b i ę  w r a c a ć  z e
s z k o ł y .  N i e  l u b i ę
t y l k o  t e g o  c z a s u

m i ę d z y  p ó j ś c i e m  a
p r z y j ś c i e m .
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1.Włóż jajko na kilka
minut do niebieskiego
barwnika. Następnie
pomaluj je nieco
fioletową i czarną
farbką, najlepiej
używając małej gąbki.

2. Pomocna będzie również
szczoteczka do zębów.

Nabierz na szczoteczkę
trochę białej farby, a
następnie przesuwając
palcem po jej włosiu spryskaj
jajko.

WIELKANOC
1.Umieść zioła (np. małą

gałązkę pietruszki,
rozmarynu, koperku itd.) na
jajku i zawiń je w
pończochę.

JAJKA WIELKANOCNE WYKONANE ZA
POMOCĄ POŃCZOCH I ZIÓŁ

kojarzy nam się przede wszystkim z pisankami. Sposobów malowania 
i dekorowania jajek jest naprawdę dużo. Dowiesz się m.in. jak zrobić
barwniki z warzyw, jak wykorzystać rzeczy codziennego użytku do

malowania pisanek, a także jakie zdobienia są na czasie.

 
2.Następnie
umieść tak

przygotowane
jajka w jakimś

naturalnym
barwniku i

pozostaw na 5-6
godzin.

3. Wyjmij jajka
 z farbek,

ściągnij z nich
pończochę 

i gotowe!

GALAKTYCZNE JAJKA WIELKANOCNE

3. Efekt jest naprawdę
imponujący!

NATURALNE BARWNIKI DO JAJEK

W zależności od koloru, jaki chcesz
uzyskać, musisz zrobić wywar z

poniższych warzyw. Wystarczy, że
wrzucisz dany składnik do wrzącej
wody i będziesz gotować tak długo,
aż woda uzyska intensywną barwę

Do odcedzonego wywaru dodaj jedną łyżkę octu, a następnie umieść w nim jajko i trzymaj
przez co najmniej 20 minut. Intensywność barwy jajka zależy bowiem od tego, jak długo

będzie ono przebywać w wywarze.

czerwona kapusta -
niebieski

burak - czerwony

kurkuma - 
żółty

łupiny z cebuli - 
pomarańczowo/

brązowy
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WIELKANOC WE WŁOSZECH

WIELKANOC W HISZPANII

WIELKANOC W USA

Wielka Niedziela obchodzona jest w gronie rodzinnym,

gdzie najważniejszy jest uroczysty obiad. Jako, że Włosi

zwracają dużą uwagę na posiłki, świąteczny obiad

obfituje w wymyślne dania z jagnięciny, baraniny,

przystawki czy wielkanocną Colombę czyli placek, który

po złożeniu przypomina lecącego ptaka.

Symbolem świąt jest baranek, Włosi nie przywiązują

wagi ani do ozdabiania jajek, ani święconki. Po niedzieli

obfitującej w spotkania rodzinne i delektowanie się

przysmakami, wyruszają za miasto na pikniki lub trochę

dalsze podróże na południe kraju.

Wielkanoc w Hiszpanii jest najważniejszym świętem w
roku. W całym kraju odbywają się procesje, jednak
większy nacisk niż na zmartwychwstanie Jezusa,
kładzie się na jego mękę przed śmiercią. Widowiska
pasyjne odbywają się w wielu miejscach.
Od XV wieku w La Rioja w Wielki Czwartek i w Wielki
Piątek, odbywa się biczowanie picaos, czyli pokutników.
Chętni wziąć udział w tej nietypowej procesji ubierają
się na biało, ciągną ciężkie łańcuchy i idą boso.
Hiszpańskie potrawy wielkanocne bardzo różnią się od
tych, które podajemy w Polsce. Najczęściej są to
potrawka z cieciorki i ciasto drożdżowe z ukrytym w
środku jajkiem. Kiedyś było nim zwykłe ugotowane
jajko, dziś najczęściej jest to jajko czekoladowe.

Święta Wielkanocne w Stanach trwają tylko jeden dzień - nie ma

Poniedziałku Wielkanocnego. Nie ma także tradycji święconki ani

dzielenia się jajkiem, ale Amerykanie wierzą, że jajko ugotowane w

Wielki Piątek, a zjedzone w Wielką Niedzielę przyniesie szczęście

rodzinie.

Popularnym zwyczajem, uwielbianym przez dzieci, jest „szukanie

skarbów” czy czekoladowych jajek ukrytych w domu i ogrodzie, a

także zawody w toczeniu jajek.

WIELKANOC
W INNYCH KRAJACH
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KUPONY
Super

1. Kupon należy wyciąć i dać Nauczycielowi. 

2. Kupon nie zwalnia ze sprawdzianów. 

3. Ważny jest tylko kupon z  pieczęcią szkoły. Nie wolno posługiwać się kserokopią kuponu. 

4. Z kuponu wolno korzystać tylko raz w danym miesiącu i tylko na jednej lekcji.

5. Regulamin jest z tyłu każdego kuponu. 

ZAPOZNAJ SIĘ Z REGULAMINEM ZABAWY 

KUPON

ZWALNIAJĄCY 
Z ODPOWIEDZI USTNEJ

Ważny do 9  maja  2025r .
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ZWALNIAJĄCY 
Z NIEPRZYGOTOWANIA
DO LEKCJI

Ważny do 9  maja  2025r .
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ZWALNIAJĄCY 
Z OCENY
NIEDOSTATECZNEJ 
Z KARTKÓWKI

Ważny do 9  maja  2025r .
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Kupon zwalniający z oceny niedostatecznej z

kartkówki. Kupon należy dać przed kartkówką.  
Masz prawo do napisania  kartkówki jeszcze
raz. Po użyciu kuponu nie powinieneś dostać
ani oceny, ani minusa albo nieprzygotowania.

Kupon zwalniający z nieprzygotowania do

lekcji działa na np. prace domowe, brak
zeszytu czy książek. Po użyciu kuponu nie
powinieneś dostać ani oceny, ani minusa albo
nieprzygotowania.

Kupon zwalniający z odpowiedzi ustnej należy
dać Nauczycielowi po wywołaniu Cię do
odpowiedzi lub przed odpowiedzią ustną. Po
użyciu kuponu nie powinieneś dostać ani oceny,
ani minusa albo nieprzygotowania.
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